
超級櫻文Super English 心法4

  
Day 4 - 英文有邏輯 輕鬆好學習 心法 4 

英文有邏輯 輕鬆好學習 心法4：  
心法一學會 英文句子都會對 

今天要來跟你分享的主題就是： 

問句不再憑感覺：Be動詞 vs. 小助理(Do/Does)


	 上一個心法3裡，我們教了「一句一動」，來解釋be動詞的存在，
我相信你對is / am / are 這些角色都不陌生，從小時候的英文課就常常見
到它們，但是，你知道它們什麼時候該出現嗎？


以下我列出我學生們常有的回答：


同學Ａ：就Ｉam/ she is / you are 這樣啊 
櫻桃：所以，我每天上學英文是 I am go to school every day.  
同學A: 看起來好像對，好像又不對....  
同學B：只要句子好像都會看到他們...(不確定語氣)  
櫻桃：所以，Ｉgo to school every day. 這句話是錯的， 因為沒有am，
是這樣嗎？  
同學B: …(沈默數秒) 感覺有時候有看到它們，有時候又沒有， 憑感覺

吧！反正唸起來順就對了啦🤪 


	 你是不是也有跟他們一樣的感覺呢？對is am are 這些動詞不陌生，
但又有很大的不確定感，到底什麼時候要用它，都憑感覺，這時就看誰的

第六感或是語感比較好了！ 這個就要回到我們上一個心法所說的，我們

要先想想英文和中文語法結構最大的不同在哪？就是英文一個句子正常

的情況只能有一個動詞，可是中文不限動詞個數。所以我們用邏輯

來推理，當我看這個中文句子裡，沒有一般動詞出現時，是否就要補個動

詞給它呢？剛剛那句已經有去上學go to school的go ，所以不需要再加一
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個am給它，否則這個句子會有兩個動詞。 有沒有發現，只要掌握一個

句子，一個動詞的原理，這個就變得很好懂了！


	 了解這個之後，下次別再把所有的句子都套上is/am/are…囉！並不

是問句都只要be動詞開頭就可以了。當我原本的句子裡面就已經有
動詞的時候，當然就不會使用到be動詞。我看有些同學每次在說話的時
候，都會跟be動詞搞混。想造問句的時候，有時候覺得問句要Is開頭，有
時候又是Does，最後只好憑感覺。


	 如果是非常簡單的生活對話，再加上頻繁的練習，的確可以很快就

上手; 不過如果我們沒有理解它們的原理，學到時態就會非常混亂！這就
是為什麼很多同學會在英文的時態這邊卡關，就是因為，在這最基礎的時

候，並沒有完全「理解」這些的句型變化的原理。


我們常看到do/does/did開頭的這些，它們都是助動詞，一來是用
來表達時間點，而且它們自己本身是沒有中文意思的，單純是來幫助「一

般動詞」造疑問句和否定句，我都比喻他們為小助理，因為一般動詞有太

多太多種了，所以我們統一用小助理來幫助它們組成否定句和疑問句（肯

定句，句子本身的動詞自己做變化即可）。也因為有了助理，在造否定或

疑問句的時候，後面動詞不用再做任何時態變化，因為這件事
情已經交給小助理(Do/Does/Did)了！所以我們以前學的時候，才會說do/
does/did助動詞後面要加上原型動詞。


那個這三個助理怎麼使用呢？  
現在式 Do     第1.2人稱：我/你  
            Does 第3人稱你我之外且單數  
過去式 Did x 不分人稱  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★舉例說明：


你每天晚上都在房間看電視。 
(肯定句) You watch TV in the room every night.  
(否定句) You don’t watch TV in the room every night. 
(疑問句) Do you watch TV in the room every night?


有沒有發現它的規則了呢？我很常看到同學寫出或說出類似像這樣的英文

句子：Is he go to work every day? 會很自然而然地想要用Be動詞來造問
句，因為以前當學生的時候，實在太常看到Is/Are開頭的問句了！但我們
把前面教的原理想一下，Is he go to work? 這一句，是不是會有兩個動詞
(Is, go)了呢？一山不容二虎，別忘了！既然我看到這個句子有一般動詞，
我們就不用再勞師動眾的請Be動詞來幫忙了，只需要帶個小助理一起去打
仗（變化句型）。所以即便是很簡單的句子變化，都還是符合了一個句子

一個動詞的原理


我們再舉一個例子： 
Cherry剛剛(just now)在客廳看電視。  
(肯) Cherry watched TV in the living room just now.  
(否) Cherry didn’t watch TV in the living room just now.  
(疑) Did Cherry watch TV in the living room just now?


還記得我們前面心法2教的句子順序嗎？先找出主詞動詞，再來放受

詞地點時間，看到時間就知道動詞要怎麼變化了，再加上這句有動

詞「找到」，所以否定和疑問句當然要小助理來幫忙囉！


這樣有更清楚了嗎？？
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櫻桃老師出一題讓你試試看！  
Cherry每天晚上六點在家吃晚餐。  
(肯定句)：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿


(否定句)：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿


(疑問句)：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿


把上面的題目複製，並將答案傳給櫻桃老師 
老師就會告訴你有沒有寫對喔！ 
 

你很棒喔！已經堅持4天了，明天記得繼續發訊息給老師： 

輸入「動詞變化」就可以獲得最後一篇秘笈啦！ 

英文有邏輯 輕鬆好學習 心法5： 
動詞變變變 搞定動詞 事不宜遲


